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Современная начальная школа ищет новые, нестандартные форматы внеурочной деятельности, 

которые способствовали бы не только получению знаний, но и созданию благоприятного 

психологического климата в детском коллективе. Одним из таких эффективных инструментов 

является образовательный флешмоб — заранее подготовленная массовая акция, которая сочетает в 

себе элементы игры, творчества, физической активности и обучения. 

В отличие от спонтанных уличных акций, образовательный флешмоб в школе — это тщательно 

спланированное педагогическое мероприятие. Его подготовка и проведение решают широкий спектр 

задач. В области личностного развития это формирование чувства общности, принадлежности к 

коллективу, умения синхронизировать свои действия с действиями других, а также преодоление 

стеснительности и страха публичных выступлений. 

Организация успешного флешмоба требует соблюдения нескольких ключевых этапов. Первый 

этап — концептуальный. Педагогу необходимо определить тему и цель акции. Тематику можно 

приурочить к календарному событию, учебному предмету или общей идее. Четкая цель позволяет 

выстроить всю дальнейшую работу и оценить эффективность проведенного мероприятия. 

Второй этап — разработка сценария и репетиционный процесс. Сценарий включает в себя не 

только последовательность действий, но и музыкальное сопровождение, а также возможные 

реквизиты. Важно, чтобы действия были простыми для запоминания и выполнения, доступными для 

всех детей класса, независимо от их физической подготовки и артистических способностей. 

На этапе репетиций особенно важно создать атмосферу доверия и взаимопомощи. Дети учатся 

не только запоминать последовательность действий, но и чувствовать ритм, следить за товарищами, 

помогать тем, у кого что-то не получается. Это способствует формированию эмпатии и развитию 

социального интеллекта. 

Третий этап — мотивационный и организационный. Необходимо создать интригу, сохраняя 

элемент неожиданности для зрителей, но при этом четко проинструктировать участников о времени, 

месте и их действиях. Важно создать у детей ощущение причастности к общему важному и 

интересному делу. 

Четвертый этап — непосредственное проведение флешмоба. Здесь ключевая роль отводится 

организаторам-педагогам, которые координируют начало и финал акции, поддерживают детей. 

Кратковременность и эмоциональный подъем, характерные для флешмоба, оставляют у участников 

яркие положительные впечатления. 



Пятый, рефлексивный этап, часто остается за кадром, но его педагогическая ценность 

чрезвычайно высока. После проведения акции необходимо обсудить с детьми их впечатления, эмоции, 

что получилось лучше всего, а что вызвало трудности. Это позволяет закрепить положительный опыт 

и сформировать традицию. 

Образовательный флешмоб способствует развитию мягких навыков, которые необходимы 

современному человеку. Умение работать в команде, договариваться, брать на себя ответственность, 

проявлять инициативу — все эти качества успешно формируются в процессе подготовки и проведения 

массовых акций. 

Примером успешной реализации может служить флешмоб «Танцующая таблица умножения», 

где каждое движение соответствовало определенному примеру из таблицы. Такая акция не только 

способствовала двигательной разрядке и сплочению коллектива, но и в игровой форме помогала 

закрепить учебный материал. 

При планировании флешмоба необходимо учитывать возрастные особенности младших 

школьников. Продолжительность акции не должна превышать 5–7 минут, движения должны быть 

простыми и повторяющимися, а музыка — ритмичной и знакомой детям. Это обеспечивает успешное 

участие всех учащихся без исключения. 

Особое внимание следует уделить включению в акцию детей с особыми образовательными 

потребностями. Для этого разрабатываются адаптированные варианты движений или специальные 

роли, позволяющие каждому ребенку чувствовать себя полноценным участником общего действия. 

Такой подход воспитывает толерантность и взаимное уважение. 

Важным аспектом является связь флешмоба с учебным процессом. Тематические акции, 

связанные с изучением правил дорожного движения, здорового образа жизни или исторических 

событий, не только развлекают, но и несут образовательную нагрузку, способствуя лучшему усвоению 

учебного материала. 

Эмоциональная составляющая флешмоба имеет огромное значение для младших школьников. 

Яркие, запоминающиеся события школьной жизни создают положительное отношение к учебе, 

способствуют формированию мышления и помогают преодолевать школьные стрессы и тревожность. 

Организация флешмоба требует тщательной подготовки материально-технической базы. 

Необходимо заранее позаботиться о музыкальном оборудовании, реквизите, подходящем месте 

проведения. Лучше всего проводить такие акции в просторном помещении или на школьном дворе, 

чтобы обеспечить безопасность и комфорт участников. 

Привлечение родителей к подготовке и проведению флешмоба укрепляет связи между семьей 

и школой. Родители могут помочь с изготовлением костюмов и реквизита, съемкой мероприятия, что 

создает атмосферу общего праздника и способствует формированию единого образовательного 

пространства. 



Оценка эффективности проведенного флешмоба проводится через наблюдение за изменениями 

в коллективе, анализ продуктов детского творчества (рисунков, сочинений), опрос участников и 

зрителей. Это позволяет совершенствовать методику организации подобных мероприятий в будущем. 

Таким образом, грамотно организованный образовательный флешмоб является мощным 

полифункциональным инструментом в арсенале педагога начальной школы. Он эффективно решает 

задачи социализации, развития мягких навыков, укрепления командного духа и создания ситуации 

успеха для каждого ребенка, превращая учебный коллектив в настоящую команду, объединенную 

общими целями и положительными эмоциями. 


